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Engagée depuis un siècle pour le bien-être des personnes âgées en Suisse, Pro 
Senectute est aujourd’hui la plus grande organisation de services leur étant 
destinés, à elles et à leurs proches. Notre Fondation propose aux seniors de 
l’Arc jurassien (Jura, Jura bernois et Neuchâtel) une large offre de prestations 
et d’activités grâce à nos collaborateurs et bénévoles engagés ainsi qu’à nos 

partenariats privilégiés avec les collectivités publiques. Pro Senectute Arc Jurassien est une 
fondation de droit privé, politiquement et religieusement neutre. Dotés d’une solide gouvernance, 
nous sommes reconnus d’utilité publique et détenteurs du label ZEWO, gage de transparence 
financière et garantissant un usage consciencieux des dons. 
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Rapport du président
Pascal Balli, Président

« Maintenir le cap en toutes 
circonstances » 
L'année 2024 a vu le « bateau » 
Pro Senectute Arc Jurassien 
poursuivre son voyage et sa 
mission, pour le plus grand 
bonheur et la satisfaction de tous 

ses passagers. Comme les années précédentes, 
nous avons pu compter sur un capitaine et ses 
officiers tenant fermement la barre, un équipage 
engagé et compétent, sans oublier des bénévoles 
dévoués, offrant leur énergie et leur temps pour 
le bien-être de tous les passagers.

Seul bémol, la météo de nos finances n’a pas 
été des plus clémente et s'est soldée, comme en 
2023, par un exercice fortement déficitaire. Un 
nombre croissant de passagers et une demande 
de prestations en hausse en sont les causes 
principales. Cette situation interpelle le Conseil 
de Fondation et sera l'objet d'une attention 
particulière dans les mois à venir.

Pour qu'un « bateau » tel que le nôtre puisse 
continuer son périple et relever les défis futurs, une 
logistique efficace est essentielle. Pour cela, nous 
devons pouvoir compter sur des partenaires, des 
autorités cantonales ainsi que sur des donatrices 
et donateurs qui continuent de nous soutenir 
afin de mener à bien notre mission. Comme les 

années précédentes et même si les conditions 
« météo » n’ont pas été très favorables pour eux 
également, nous avons pu bénéficier de leur 
soutien indéfectible ; pour cela, soyez assurés de 
notre reconnaissance sincère.

Il va sans dire que nous sommes tous dans le 
même bateau. Afin que celui-ci garde le bon cap, il 
est important d'agir en complémentarité, tout en 
restant attentifs et à l’écoute les uns des autres, 
avec un objectif commun : garantir le bien-être 
et la dignité des aînés dans nos trois régions de 
l'Arc jurassien.

Pascal Balli

Au nom du Conseil de Fondation :

•	 Jura bernois : Pascal Balli (président)

•	 Jura : Manuel Piquerez (vice-président), 
Frédéric Duplain, Jean-Paul Moll et  
Jean-Charles Mouttet

•	 Neuchâtel : Nathalie Guye-Urwyler, Claire-
Lise Mayor Aubert et Fabienne Wyss Kubler
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Rapport du directeur
François Dubois

2024 a été le 18ème exercice 
placé sous ma direction avec 
une préoccupation majeure 
durant toutes ces années : le 
financement.

Les financements publics ont 
peu évolué, alors que le volume 

de prestations fournies ne cesse de croître. 

Nous avons communiqué sur la surcharge de 
la consultation sociale et les Cantons y ont été 
sensibles en augmentant leurs subventionnements 
dès 2025 : merci aux trois Ministres concernés 
pour leur confiance !

Nous avons continué à faire preuve de créativité : 
une nouvelle forme de bénévolat intitulée 
Démén'âgé a pu voir le jour grâce aux soutiens 
de fondations privées.

Le secteur des repas a vécu une crise puisque la 
République et Canton du Jura a annoncé à la mi-
avril 2024 que la subvention de l'année en cours 
allait être réduite de CHF 92'000.-. Cela a conduit 
le Conseil de Fondation et la direction à prendre 
diverses mesures pour assurer son financement 
pour 2025 et les années suivantes. 

Les questions immobilières m'ont aussi mobilisé 
pour doter les équipes des sites neuchâtelois de 
locaux adaptés, ce qui va se réaliser début 2026 
dans le Bas et au printemps 2027 dans le Haut. 

Enfin, pour mener à bien tous ces « chantiers », je 
peux compter sur le soutien de mes collègues de 
la direction et du Conseil de Fondation : qu'elles 
et ils soient ici toutes et tous remercié·es !

François Dubois

Le mot de l'ambassadeur : oui, 
un mot : « salutogenèse ». Ce mot 
que je viens de découvrir suite 
à un contrôle médical signifie 
avoir une approche positive de 
la santé et s'intéresse donc aux 
facteurs qui permettent de se 

maintenir en bonne forme, tant physique que 
mentale, au lieu de se focaliser sur ce qui produit 
la maladie.

En me plongeant dans ce rapport d'activité, ce mot 
s'impose à moi. En effet, quoi de plus important 
dans notre société où pollution, malbouffe, stress, 
solitude, sédentarité ou encore paupérisation 
guettent un grand nombre d'entre nous ! 

Ce concept, je le trouve complètement adapté à 
la mission et aux défis relevés par la Fondation 

Pro Senectute Arc Jurassien. Il me semble donc, 
sans conteste, qu'il faut renforcer cette institution, 
l'aider, la soutenir surtout.

Sachant qu'elle fonctionne principalement 
grâce à des bénévoles, sans compter bien sûr 
sur sa quarantaine de collaboratrices et de 
collaborateurs, n'oublions jamais de leur dire 
merci et de les encourager à poursuivre cette si 
noble tâche ! Ce rapport en prouve le besoin. 

En conclusion, j'aime à croire que même s'il est 
difficile d'équilibrer le budget, les avantages 
et bienfaits de toutes ces activités proposées 
et vécues au quotidien l'emportent sur des 
considérations pécuniaires. Ne serait-ce pas 
"salutogenésique" de penser ainsi ?

Bernard Challandes

Mot de notre ambassadeur
Bernard Challandes
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Au service des seniors de la région

Dans ses statuts, le but de la Fondation Pro Senectute Arc Jurassien est défini comme suit : maintenir 
et améliorer le bien-être des personnes âgées domiciliées sur son territoire. Ce but inclut leur bien-être 
économique, physique et mental, le respect de leur autonomie et leur intégration culturelle et sociale.

La présentation des différents secteurs de notre organisation vise à vous montrer comment nous avons 
poursuivi ce but en 2024, comment nous avons répondu aux besoins multiples des aîné·es en leur 
fournissant l'aide nécessaire et en leur proposant des activités bonnes pour le corps, l'âme et l'esprit. 

Durant 2024, les collaboratrices et les collaborateurs suivants ont donné une nouvelle direction à leur 
trajectoire professionnelle : Maude Aellig, Claudia Dubacher et Maude Maeder. Nous les remercions 
vivement pour leur engagement à nos côtés ! Et nous sommes ravis d'avoir accueillir parmi nous les 
personnes suivantes : Sofia Figueiredo, Marie-France Oberbeck, Aurélie Schori et Amandine Volpato. 
Bienvenue à elles !

Toute notre équipe vous souhaite une bonne lecture de ce rapport 2024 ! 

Remerciements

À nos fidèles donatrices et donateurs, aux collectivités publiques (Confédération, Cantons et Communes), 
aux paroisses, aux organisations partenaires ainsi qu‘aux entreprises qui nous ont soutenus en 2024, 
un immense MERCI !

A noter que plusieurs organisations nous ont apporté leur soutien dans le cadre de projets ou de secteurs 
spécifiques : nous les citons et les remercions nommément dans les chapitres concernés.

Découvrez la vidéo de nos voeux de fin d'année réalisée avec 
notre équipe !

https://aj.prosenectute.ch/voeux

https://aj.prosenectute.ch/voeux
https://aj.prosenectute.ch/voeux
https://aj.prosenectute.ch/voeux
https://aj.prosenectute.ch/voeux


6

Notre Fondation a pour objectif 
d’apporter aide et conseil aux 
personnes ayant atteint l'âge 
AVS ainsi qu’à leurs proches. 
Grâce à sa consultation sociale, 
une équipe professionnelle 
répond à leurs questions 

lors d'entretiens. L’intervention favorise 
l’autonomie des bénéficiaires dans le respect et 
la confidentialité. Cette prestation est gratuite.

Un secteur toujours sous tension

Notre consultation sociale a une place très 
importante dans l'aide et le soutien à la personne 
et son impact ne cesse de croître depuis de 
nombreuses années. Nous, les spécialistes 
de la personne âgée, restons des généralistes 
dans nos différentes missions d'orientation, de 
conseil et de soutien. Mais certainement que 
l'accompagnement dans la gestion reste la mission 
essentielle pour permettre aux seniors de rester 
indépendants et d'éviter l'institution de curatelles 
à moyen et long terme.

Consultation sociale
Gérard Bonvallat

La forte hausse constatée en 2023 s'est poursuivie, 
à hauteur de 12%, puisque nous avons rencontré 
2'524 clients en 2024, contre 2'256 l'année 
dernière, ceci sans pouvoir augmenter nos 
dotations. Cela se répercute également sur les 
heures effectuées : augmentation de 704 heures, 
pour un total de 15'570 heures. 

Ce temps se répartit comme suit : 68,9% dans le 
Canton de Neuchâtel, 20,7% dans celui du Jura 
et 10,3% dans le Jura bernois.

Aides financières de plus en plus sollicitées

Au fil des mois, la pression s'accentue sur 
nos collègues de la consultation sociale ; non 
seulement, elle suit la courbe de la démographie, 
mais elle est confrontée de manière toujours plus 
conséquente à la paupérisation des bénéficiaires 
de prestations complémentaires (PC) et de petites 
rentes LPP, sans droit aux PC.

Ce n'est pas un hasard si les aides financières 
octroyées en 2024 ont encore augmenté:

•	 Près de CHF 750'000 d'aide via les fonds 
fédéraux, contre CHF 700'000 en 2023.

•	 Près de CHF 240'000 d'aide via des fondations 
privées, contre CHF 210'000 en 2023.
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Merci aux partenaires et à mon équipe !

Nous tenons à exprimer notre très vive gratitude à 
toutes ces organisations, qui apportent un soutien 
d'une valeur inestimable aux seniors de la région. 

Un merci tout particulier est adressé au Fonds 
d'aide individuelle de Pro Senectute Suisse et à 
la Fondation Hatt & Bücher, nos partenaires de 
longue date !

Les client·es de la consultation sociale sont 
toujours plus impacté·es par l'augmentation du 
coût de la vie, qui résulte de la détérioration de 
l'économie de notre pays.

Ma gratitude va également à notre équipe de la 
consultation sociale qui est en parfaite adéquation 
avec la mission de notre Fondation et qui œuvre 
avec un grand professionnalisme au bien-être de 
la personne âgée.

Chiffres clefs

•	 2'524 client·es rencontré·es

•	 15'570 heures effectuées

•	 64 gestions de frais médicaux

•	 1'013 demandes d’aides financières

•	 396 accompagnements administratifs

•	 997 demandes d’aides financière

•	 CHF 750'000.– d'aides par des fonds 
fédéraux

•	 CHF 240'000.– d'aides par des fonds 
privés

Témoignage

« Je tiens à vous exprimer ma plus sincère reconnaissance pour votre aide et pour le soutien 
financier que Pro Senectute m'a généreusement accordé pour l'achat de mes lunettes. 

Votre engagement à aider et à assister les personnes nécessiteuses comme moi est véritablement 
remarquable. 

Votre accompagnement a été très important pour moi. Il m’a permis de ne pas être dépassée 
par la complexité administrative et a considérablement amélioré ma qualité de vie. »

Lina, Neuchâtel
Bénéficiaire de la consultation sociale
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Les repas à domicile

La mission de notre service 
de livraison de repas chauds à 
domicile : permettre aux aîné·es 
de bien manger 365 jours par an 
afin de rester autonomes et en 
bonne forme le plus longtemps 
possible à domicile.

En tant qu'organisation privée sans but lucratif, 
notre Fondation réalise des tâches inscrites 
dans la politique publique de la vieillesse qu'il 
appartient aux cantons de déployer au travers de 
leurs planifications médico-sociales (PMS). Le but 
de ces PMS est celui qui constitue l'ADN de notre 
organisation : permettre aux populations âgées de 
rester à domicile dans de bonnes conditions. Cela 
concourt à réduire les coûts à la charge des cantons 
dans le domaine hospitalier et dans l'hébergement 
en EMS, tout en évitant également l'instauration 
de mesures de curatelle. 

Notre service de livraison de repas chauds à 
domicile est un outil indispensable pour réaliser 
ces buts, mais il a été passablement chahuté en 
2024 par une réduction de CHF 92'000.– de la 
subvention accordée par la République et Canton 
du Jura. Grâce aux soutiens de plusieurs groupes 

parlementaires, nous avons pu obtenir que cette 
réduction ne soit pas doublée en 2025.

Rappelons que ce service est bien plus qu'une 
simple livraison de repas : c'est une aide 
indispensable pour assurer le bien-être de nos 
aîné·es et leur permettre de recevoir un peu de 
chaleur humaine lors de la livraison. 

Un chaleureux merci aux équipes de livreuses 
et de livreurs qui ont apporté 227'447 repas au 
domicile de nos 1'800 clients !

Plus d'information sur notre service de livraison  
de repas à domicile :

https://aj.prosenectute.ch/repas

032 886 83 30 (lun – ven de 8h à 12h)

Chiffres clefs

•	 227'447 repas livrés

•	 1'800 client·es

•	 82 livreuses et livreurs

•	 11 fournisseurs

Reportage et témoignages

Découvrir le réportage touchant de 
l'émission Temps Présent (RTS) sur notre 
service de repas, impacté par les coupes 
budgétaires liées aux résultats financiers de 
la Banque nationale suisse (BNS).

https://aj.prosenectute.ch/ra24-reportage-repas

https://aj.prosenectute.ch/repas
https://aj.prosenectute.ch/ra24-reportage-repas
https://aj.prosenectute.ch/ra24-reportage-repas
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Services bénévoles
Vanessa Battista

Les seniors ont d'innombrables 
compétences à offrir à la société. 
Un des buts de notre Fondation 
est de leur offrir des possibilités 
d'engagement bénévole 
intéressantes et valorisantes. Nos 
bénévoles s'engagent à nos côtés 

avec enthousiasme et sans leur engagement et 
leur implication, nous ne pourrions pas offrir 
autant de prestations aux retraité·es. En ce sens, 
ils contribuent au bien-être des personnes âgées.

Un grand MERCI à nos 300 bénévoles qui 
œuvrent au quotidien à nos côtés ! Que ce soit 
via nos tables d'hôtes, les déclarations d'impôt, 
le bénévolat accompagnant administratif, le 
service Démén'âgé, la mise sous pli, les visites à 
domicile dans le Jura ou encore les projets win3 
et MAE, toutes et tous investissent leur temps 
pour les seniors de notre région ! Merci à VOUS 
bénévoles, sans vous, rien ne serait possible ! Votre 
engagement et votre soutien sont essentiels !

Démén'âgé : un soutien pour déménager

L'année 2024 a été marquée par la mise en 
place de notre nouveau bénévolat Démén'âgé. 
Grâce aux dons de la Fondation de l'Hôpital de la 
Providence, de màd-ressources et des différents 
dons de particuliers reçus lors de la collecte de 
Noël de 2023, nous avons pu déployer ce beau 
projet qui nous tenait à cœur. 

Officiellement, ce service est ouvert depuis 
septembre 2024 et, à ce jour, 7 seniors ont déjà 
pu profiter de l'expérience de nos bénévoles. 
Ils ont ainsi pu bénéficier d'un soutien pour un 
déménagement dans un logement adapté à leurs 
besoins. 4 autres mandats sont actuellement en 
cours.

Chiffres clefs

•	 77 nouvelles personnes bénévoles engagées

•	 11 mandats Démén'âgé

•	 2'971 repas servis à 33 tables d'hôtes auprès de 541 participant·es 

•	 551 déclarations d'impôt remplies

•	 615 visites à domicile (Jura)

•	 65 mandats d'accompagnement administratif BAA

•	 98 classes win3 dont 17 nouvelles
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Vidéo et témoignages

Découvrir l'interview que nous avons réalisée de Madame Romano, bénévole 
accompagnante administrative et de Madame Crelier, bénéficiaire. Un grand merci à elles !

https://aj.prosenectute.ch/ra24-baa

MAE : 3 générations au parascolaire

Une autre forme de bénévolat a également vu le 
jour en 2024. Nous nous sommes associés au 
projet MAE (Ma journée à l'école) lancé par la ville 
de Neuchâtel. Ce projet pilote assure la prise en 
charge des enfants sur l'entier de la journée selon 
les besoins des familles. 

6 nouveaux bénévoles ont été recrutés pour la 
rentrée scolaire d'octobre 2024. Ils apportent 
leur aide aux professionnel·les de deux structures 
parascolaires à Neuchâtel et à Serrière en fonction 
de l'activité et de la plage horaire choisie. Leur 
expérience de vie et leurs compétences profitent 
ainsi à la jeune génération. A l'instar de win3, 
ils font figure de grand-parents auprès des 
enfants et leur activité bénévole est valorisée par 
l'accomplissement d'une tâche utile à la société. 

Evolution du bénévolat accompagnant 
administratif

Le bénévolat accompagnant administratif (BAA) 
a aussi connu quelques modifications en 2024. 
Afin de répondre au mieux aux besoins de nos 
client·es, nous avons développé un service plus 
léger et moins contraignant, appelé BAA'S ou BAA 
light. Cette nouvelle forme d'accompagnement 
complète notre offre actuelle. 

Comme pour sa version classique, la personne 
bénévole se rend au domicile du client ou de 
la cliente une fois par mois pour apporter son 
soutien dans ses affaires administratives. Mais 
contrairement à l'accompagnement standard, la 
personne bénévole ne s'occupe pas de la gestion 
financière de son client ou de sa cliente.

https://aj.prosenectute.ch/ra24-baa
https://aj.prosenectute.ch/ra24-baa
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La qualité de nos services bénévoles

Le travail bénévole rime avec qualité. Soucieux de répondre aux attentes de nos bénéficiaires, nous 
avons mené un sondage en 2024 sur la satisfaction des client·es des services Impôts, Visite à domicile, 
Accompagnant administratif ainsi qu'auprès des participant·es aux tables d'hôtes.

Sur 604 questionnaires envoyés, 457 ont été retournés. Les résultats confirment l’engagement et le 
sérieux de nos bénévoles. Un grand MERCI à nos client·es pour leur participation et leur confiance !

S'engager à nos côtés

Vous voulez également faire partie de nos bénévoles en offrant votre temps, régulièrement ou 
ponctuellement ? Les opportunités sont multiples. 

Intéressé·e à devenir bénévole ?
https://aj.prosenectute.ch/benevolat

https://aj.prosenectute.ch/benevolat
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win3, le projet qui relie trois générations dans une même classe !

win3 est un projet intergénérationnel qui mobilise des seniors bénévoles dans des classes des cycles 1 
et 2 à raison de deux à quatre périodes par semaine. 

Le projet win3, trois générations gagnantes dans la même salle de classe, poursuit son beau développement. 
Cette année, la ville de Delémont a rejoint l'aventure avec l'ouverture de cinq classes. La Ville de La 
Chaux-de-Fonds a étendu le nombre de classes à 23, ainsi que la commune de Milvignes à 14. Ainsi, 
ce sont près de 100 bénévoles qui sont actifs et actives dans l'Arc jurassien !

Les tables d‘hôtes

Les tables d’hôtes répondent de toute évidence à un besoin : bien manger en bonne compagnie. Elles 
permettent aux aîné·es de partager un repas dans une atmosphère conviviale, de lutter ainsi contre la 
malnutrition et contre la déprime qui guette à force de manger seul.

Ces repas sont organisés par des bénévoles qui s'engagent à recevoir des convives chez eux au moins 
une fois par mois. Ils préparent un repas équilibré, composé d'une entrée, d'un plat principal et d'un 
dessert. Chaque invité·e contribue à hauteur de CHF 17.- pour le repas. Nous soutenons cette initiative 
en versant CHF 5.- par convive à la personne responsable de chaque table d'hôtes, afin de garantir un 
repas de qualité et une belle expérience culinaire. 

Durant l'année 2024, nos 33 tables actives dans tout l'Arc jurassien ont confectionné 2'971 repas grâce 
à nos 38 bénévoles pour le plus grand bonheur de leurs convives.

Nos remerciements s'adressent aux partenaires suivants pour leur précieux soutien : 

Reportage et témoignages

Découvrir le réportage de l'émission « C'est ça 
l'école » (Canal Alpha) sur le projet win3 dans 
une classe à St-Sulpice dans le canton de 
Neuchâtel.

https://aj.prosenectute.ch/ra24-win3

https://aj.prosenectute.ch/ra24-win3
https://aj.prosenectute.ch/ra24-win3
https://aj.prosenectute.ch/ra24-flashmob
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Activités
Mélanie Stadelmann

Le secteur des activités vise à 
maintenir la qualité de vie en 
offrant de multiples possibilités 
aux ainé·es de bouger leur 
corps, de stimuler leur intellect 
et d'explorer leur esprit. En ce 
sens, les activités permettent 

de continuer de vivre dans son environnement 
habituel, qu'il s'agisse de son chez-soi, de son 
quartier, de son village ou sa ville, de son pays, 
de son continent… de son monde !

2024 : au plus proche de nos client·es !

L'année passée, le secteur des activités a décidé de 
sortir de ses murs et de démontrer que le sport des 
aîné·es, c'est aussi fait pour les jeunes retraité·es 
en pleine forme ! 

Plusieurs animations ont donc été organisées 
à cette occasion. Nous nous sommes rendus 
sur différents marchés régionaux afin d'aller au 
contact de nos client·es et de leurs proches. Mais 
s'il y en a une à retenir, c'est notre toute première 
flash mob ! 

Cet événement restera gravé dans les mémoires 
des participant·es et des passant·es. Le 1er  octobre, 
à l'occasion de la journée internationale de la 
personne âgée, deux flash mobs ont eu lieu 
simultanément : l'une à la Gare de Delémont et 
la seconde à Espacité à La Chaux-de-Fonds. 

Malgré une pluie diluvienne, elles ont rassemblé 
près de 100 danseuses et danseurs. En plus de la 
visibilité offerte par cette performance, nos aîné·es 
ont été célébré·es tout en renforçant les liens au 
sein de notre communauté.

Vidéo et témoignages
Découvrir les vidéos et les photos des deux flashmobs organisées le 1er octobre 
2024 à Delémont et à La Chaux-de-Fonds dans le cadre de la journée dédiée à la 
personne âgée.

https://arcjurassien.prosenectute.ch/ra24-flashmob

https://aj.prosenectute.ch/ra24-flashmob
https://aj.prosenectute.ch/ra24-baa
https://aj.prosenectute.ch/ra24-flashmob
https://aj.prosenectute.ch/ra24-flashmob
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De la méditation à l'intelligence artificielle 

Nous avons à cœur de continuer à proposer de 
nombreuses activités variées ! En 2024, nous 
avons ainsi offert une large palette de cours, 
adaptés à tous les goûts et à tous les niveaux. 
Que les personnes soient sportives, manuelles 
ou simplement curieuses d'apprendre, il y en a 
pour tous les profils ! 

Nos clubs d'aîné·es par exemple, continuent 
de rencontrer un beau succès ! La passion des 
cartes, du jass et de l'art de chibrer reste un 
incontournable qui ne se démode pas. 

Témoignages

Éliane et Isabelle, canton de Neuchâtel 
Participantes au cours d'introduction pratique à l'intelligence artificielle

« Ce cours m'a vraiment fait comprendre ce qu'est l'IA et surtout toutes les possibilités de 
l'utiliser. J'ai eu beaucoup de plaisir à y participer et maintenant à pouvoir faire des essais seule 
à la maison sans avoir trop de connaissances informatiques. »

« Je sais maintenant comment utiliser ChatGPT en toute confiance. J'y ai porté de l'intérêt et 
ai eu du plaisir à suivre cette formation que je recommanderais volontiers à toute personne 
intéressée. »

Mais nous nous sommes également tournés 
vers l'avenir en organisant plusieurs cours sur 
l'intelligence artificielle (IA) qui ont rencontré 
un engouement exceptionnel ! Ou une autre 
nouveauté à succès : nos cours de méditation 
qui ont réuni plus de 40 participant·es en 2024.

Toujours dans le domaine de l'informatique, 
nos dépanneurs ont continué à accompagner et 
à répondre aux questions de nos client·es. Ils se 
sont rendus chez 34 personnes pour les aider à 
résoudre leurs problèmes techniques.
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Merci à nos monitrices et à nos moniteurs !

Notre objectif est clair : aider les seniors de 
l'Arc jurassien à maintenir une bonne forme 
physique et mentale mais aussi à créer des liens 
sociaux, faire de nouvelles rencontres ou encore 
découvrir des lieux insolites lors de sorties en 
groupe. Tout cela ne pourrait se faire sans une 
équipe de monitrices et de moniteurs dévoué·es, 
dynamiques et plein·es de ressources. 

L'équipe des activités tient donc encore à les 
remercier chaleureusement pour leur aide et 
leur enthousiasme durant cette année 2024 ! 
Sans vous, rien de tout cela ne serait possible, 
alors MERCI !

Chiffres clefs

•	 18'145 heures d'activités organisées

•	 11'414 cours dispensées

•	 94 randonnées

•	 130 participant·es à des cours de danse

•	 92 groupes de gymnastique

•	 31 sorties à vélo et VTT

•	 100 participant·es DomiGym

Plus on est nombreux, plus on rit !

Pour terminer, l'équipe des activités tient à vous 
dire que si vous n'êtes pas venu·e à l'un de nos 
cours en 2024, n'attendez pas plus longtemps 
et rejoignez-nous pour vivre des expériences 
enrichissantes, dans la bonne humeur et entouré·e 
de personnes bienveillantes !

https://aj.prosenectute.ch/programme

https://aj.prosenectute.ch/programme
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CHFBon cadeau
Conditions d’utilisation dans le document annexé
Plus d’information : 032 886 83 20Date de validité : N° :

Une idée de cadeau utile !

Bon cadeau

Vous souhaitez passer commande pour 
un bon cadeau ou avoir des informations 
supplémentaires? 

Notre secrétariat sera ravi de vous répondre au : 
032 886 83 20.

Vous pouvez aussi le commander en ligne :

https://arcjurassien.prosenectute.ch/bon

Faites une surprise à celles et ceux que vous aimez 
en leur offrant un bon cadeau. Que ce soit pour 
un anniversaire, un départ à la retraite ou encore 
pour Noël, offrez un bon chez Pro Senectute Arc 
Jurassien. Une idée de cadeau utile qui permettra 
à votre proche de se faire plaisir avec notre large 
offre d'activités et de services.

https://arcjurassien.prosenectute.ch/bon
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BILAN 2024 2023

Actifs CHF CHF
Liquidités
Réalisable
Immobilisé
Trésorerie liée à des réserves affectées

729‘927
2‘506‘975
2‘174‘010

557‘758

587‘898
2‘328‘667
2‘569‘344

523‘954

Total 5‘968‘670    6‘009‘863

Passifs
Fonds étrangers à cours terme
Fonds étrangers à long terme
Fonds affectés
Fonds liés, libre et fortune

1‘111‘484
1‘709‘000

737‘594
2‘410‘591

1‘333‘597
1‘749‘000

680‘910
2‘246‘356

Total 5‘968‘670 6‘009‘863

PRODUITS

Subventions Confédération
Office fédéral du sport

2‘864‘050
5‘050

29.92%
0.05%

2'726‘662
5‘250

Subventions du canton de Berne
Subventions du canton du Jura
Subventions du canton de Neuchâtel

55‘000
425‘308
618‘000

0.57%
4.44%
6.46%

50‘000
524‘030
564‘213

Bénéficiaires
Autres recettes
Dons divers
Dons affectés

4‘801‘093
269‘504
228‘051
307‘524

50.15%
2.82%
2.38%
3.21%

4‘638‘247
210‘713
238‘370
370‘358

Total 9‘573‘579 100% 9‘327‘842

Bénéfice comptable lié à la vente d'immeuble 486‘703

CHARGES
Salaires
Frais généraux
Charges directes, aides individuelles

4‘852‘516
830‘639

4‘190‘684

49.15%
8.41%

42.44%

4‘582‘454
939‘198

4‘059‘501

Total 9‘873‘839 100% 9‘581‘152

Produits des fonds affectés
Charges des fonds affectés

36‘499
-2‘022

28‘529
-3‘389

Résultat annuel avant les mouvements  
de fonds et de capital 220‘919 -228‘171

Prélèvements des fonds affectés
Attribution aux fonds affectés
Prélèvement du capital lié généré
Prélèvement du capital libre généré
Attribution au capital lié généré
Prélèvement du capital libre généré - perte

295‘051
-352‘022

132‘968
11‘200

-523‘038
214‘922

282‘964
-398‘886

0
9‘800

-22‘865
357'159

Résultat annuel 0 0

Comptes 2024
Transposés aux normes Swiss Gaap RPC 21

Les comptes annuels révisés, dans leur intégralité, et le rapport de révision  
peuvent être commandés auprès de notre institution ou encore consultés 
sur notre site Internet : https://arcjurassien.prosenectute.ch/rapport

https://aj.prosenectute.ch/rapport
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93.4%

6.6%

Activités et services pour les
seniors de l'Arc jurassien

Frais généraux de
la Fondation

3% 6%
11%

30%

50%

Autres recettes

Dons

Subventions cantonales

Subventions Confédération

Bénéficiaires et clients

Origine des recettes

Répartition des dépenses



Pro Senectute Arc Jurassien
La Chaux-de-Fonds
032 886 83 00
prosenectute.cf@ne.ch

Neuchâtel
032 886 83 40
prosenectute.ne@ne.ch

Delémont
032 886 83 20
prosenectute.delemont@ne.ch

Tavannes
032 886 83 80
prosenectute.tavannes@ne.ch

Nos bureaux sont ouverts du lundi au vendredi de 8h00 à 11h30 et de 14h00 à 16h00 
sauf les mercredis et les vendredis après-midi.

Notre Fondation est certifiée ZEWO,  
gage d’un bon usage des dons. 

Un grand merci pour votre soutien !

Restez informé·e de notre actualité par notre site web,  
notre newsletter ou encore les réseaux sociaux !
www.arcjurassien.prosenectute.ch

mailto:prosenectute.cf%40ne.ch?subject=
mailto:prosenectute.ne%40ne.ch?subject=
mailto:prosenectute.delemont%40ne.ch?subject=
mailto:prosenectute.tavannes%40ne.ch?subject=
https://www.arcjurassien.prosenectute.ch 

