SENECTUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Engagée depuis un siecle pour le bien-étre des personnes agées en Suisse, Pro Senectute est
aujourd’hui la plus grande organisation de services leur étant destinés, a elles et a leurs proches.
Notre fondation propose aux seniors de I'Arc jurassien (Jura, Jura bernois et Neuchatel) une large
offre de prestations et d'activités grace a nos collaborateurs et bénévoles engagés ainsi qu'a nos
partenariats privilégiés avec les collectivités publiques.

Pro Senectute Arc Jurassien recherche pour ses cours a Tavannes :

Un-e moniteur/trice de Pilates

Mission :

Donner les cours hebdomadaires de Pilates et contribuer par le mouvement a la santé, a la
mobilité et au bien-étre de toutes et tous

Horaires : Mardi: 9h30-10h30 | 10h30-11h30
Jeudi: 10h30-11h30 | 11h30-12h30 | 13h00-14h00

Les horaires peuvent étre adaptés selon vos disponibilités.

Lieu: Tavannes

Salaire : Défraiement horaire
Prise en charge des frais de déplacement

Entrée en fonction: Dés le 20 octobre 2026, ou a convenir

Renseignements et postulations: Noé Mayer, responsable activités pour le Jura et le Grand
Chasseral
Noe.Mayer@ne.ch | 032 886 83 22

Plus d'information sur les moniteurs/trices : https://arcjurassien.prosenectute.ch/fr/s-
engager/moniteur-sportif.html

Retrouvez-nous en ligne :
Site web | LinkedIn | Facebook | Instagram
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