_.TUTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Notre charte des sorties en plein air

Les moniteurs de Pro Senectute tiennent compte du rythme de marche de chacun.

Un équipement adéquat (bonnes chaussures de marche, vélo en état, casque obligatoire) est
indispensable.

Pour votre sécurité et pour des questions de responsabilité, il est important que les marcheurs
restent groupés. Les marcheurs qui précédent le chef de course ou qui ne suivent pas
I'accompagnant le font sous leur propre responsabilité. Si quelqu’un désire abandonner I'équipe,
il le fera en accord avec le responsable de la course.

Des sorties peuvent étre modifiées ou méme annulées en cas de mauvais temps. Renseignez-
vous le matin méme aupreés de I'un de nos secrétariats.

Si vous avez des problemes de déplacement, n’hésitez pas a contacter I'un de nos bureaux.

Lors de chaque sortie, avec ou sans repas, Pro Senectute demande une contribution a chaque
participant, qu’il soit marcheur ou non (Fr. 5.-)
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